
ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ 
УУССЛЛУУГГИИ



ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ПЛАТНЫЕ 
МЕДИЦИНСКИЕ УСЛУГИ

ПРИЕМ ВРАЧА (ПЕРВИЧНЫЙ)

Наименование процедуры Время
Количество 

на 1 чел.
Стоимость, 

руб.
Прием врача-терапевта
Прием врача- педиатра
Прием врача-невролога
Прием врача-психотерапевта
Прием врача-кардиолога
Прием врача-физиотерапевта
Прием врача-эндокринолога
Прием врача-пульмонолога
Прием травматолога-ортопеда
Прием врача-гериатра
Прием врача мануального терапевта
Прием врача-онколога
Прием врача по лечебной физкультуре

15 мин.
15 мин.
30 мин.
50 мин.
30 мин.
30 мин.
30 мин.
30 мин.
30 мин.
30 мин.
30 мин.
30 мин.
30 мин.

1 прием
1 прием
1 прием
1 прием
1 прием
1 прием
1 прием
1 прием
1 прием
1 прием
1 прием
1 прием
1 прием

700
700
1400
2300
1400
1400
1400
1400
1400
1400
1400
1400
1400

*тарифы действуют с 01.02.2023 г. по 31.12.2023 г.

ПРИЕМ ВРАЧА (ПОВТОРНЫЙ)

Наименование процедуры Время
Количество Стоимость, 

Наименование процедуры Время
Количество 

на 1 чел.
Стоимость, 

руб.
Прием врача-терапевта
Прием врача- педиатра
Прием врача-невролога
Прием врача-психотерапевта
Прием врача-кардиолога
Прием врача-физиотерапевта
Прием врача-эндокринолога
Прием врача-пульмонолога
Прием травматолога-ортопеда
Прием врача-гериатра
Прием врача мануального терапевта
Прием врача-онколога
Прием врача по лечебной физкультуре

10 мин.
10 мин.
15 мин.
25 мин.
15 мин.
15 мин.
15 мин.
15 мин.
15 мин.
15 мин.
15 мин.
15 мин.
15 мин.

1 прием
1 прием
1 прием
1 прием
1 прием
1 прием
1 прием
1 прием
1 прием
1 прием
1 прием
1 прием
1 прием

450
450
800
1140
800
800
800
800
800
800
800
800
800



*тарифы действуют с 01.02.2023 г. по 31.12.2023 г.

АППАРАТНАЯ ТЕРАПИЯ
Наименование процедуры Время

Количество
на 1 чел.

Стоимость, 
руб.

Аппарат физиотерапевтический низкочастотный 
для воздействия синусоидальными и 
импульсными токами различной формы (СМТ-
терапия)
Аппарат физиотерапевтический низкочастотный 
для воздействия синусоидальными и 
импульсными токами различной формы (СМТ-
терапия) с лекарством
Аппарат для местной дарсонвализации 

 3 мин.
7-5 мин.
10 мин.
15 мин.
10 мин.
10 мин.
15 мин.
20 мин.
10 мин.
13 мин.
15 мин.

30 мин.
20 мин.
20 мин.
15 мин.
20 мин.

1 процедура10 мин.

МАНУАЛЬНАЯ ТЕРАПИЯ

Аппарат полупроводниковый двухканальный 
лазерный терапевтический
УФО
Транскраниальная терапия (ТЭС терапия) 
Аппарат для ультразвуковой терапии Аппарат 
лечебный "Полюс 101" 
Аппарат лечебный "Полюс 2Д" 
Аппарат лечебный "Полимаг" 
Апппарат для УВЧ-терапии
Аппарат электрофореза
Магнитотурботрон
Лимфовижн
Аппарат физиотерапевтический " Hivamat 200 
Evident"
Лимфопрессотерапия
Аппарат лечебный "Элгос"
Аппарат лечебный "Биомаг"
Магнит  Полюс 2-М
Электросон

Время
Количество

на 1 чел.
Стоимость, 

руб.

1 процедура

1 процедура

1  процедура

1 процедура

1  процедура

1 процедура

15 мин.

20 мин.

20 мин.

30 мин.

30 мин.

70 мин.

1 процедура
1 процедура
1 процедура
1 процедура
1 процедура
1 процедура
1 процедура
1 процедура.
1 процедура
1 процедура
1 процедура

1 процедура
1 процедура
1 процедура
1 процедура
1 процедура

70
350
240
340
240
240
240
450
380
480
410

680
460
480
400
530

240

1 процедура15 мин. 360

1 процедура10 мин. 240
1 процедура10 мин. 270

Мануальная терапия при артрозах 
суставов
Мануальная терапия при головной 
боли вертеброгенного характера
Мануальная терапия при заболеваниях 
шейного отдела позвоночника
Мануальная терапия при заболеваниях 
грудного отдела позвоночника
Мануальная терапия при заболеваниях 
поясничного отдела позвоночника 
Мануальная терапия трех отделов 
позвоночника (шейный, грудной, 
поясничный)

670

890

890

1340

1340

3110

Наименование процедуры Время
Количество 

на 1 чел.
Стоимость, 

руб.
Баротерапия в кислородной камере 1 процедура 940

БАРОТЕРАПИЯ

30 мин.



ТЕПЛОЛЕЧЕНИЕ

Наименование процедуры Время
Количество

на 1 чел.
Стоимость, 

руб.
Озокеритолечение 20 мин. 1 зона 500
Грязевый аппликации (сапропелевая грязь)
Грязевый аппликации (ElitMud)

20 мин.
20 мин.

1 зона
1 зона

480
580

*тарифы действуют с 01.02.2023 г. по 31.12.2023 г.

Наименование процедуры Время
Количество

на 1 чел.
Стоимость, 

руб.
Общие минеральные ванны
Ароматические ванны (хвойные)
Ароматические ванны (скипидарные)
Жемчужные ванны
Цеолитовые ванны
Душ Шарко
Циркулярный душ
Восходящий душ
Гидромассаж конечностей
Углекислые сухие ванны
Аквадинамические тракции позвоночника 
(пассивное подводное вертикальное 
вытяжение позвоночника в 
терапевтическом минеральном 
бассейне)  -групповое занятие
Аквадинамические тракции позвоночника 
(пассивное подводное вертикальное 
вытяжение позвоночника в 
терапевтическом минеральном 
бассейне) - индивидуальное занятие
Гидромассаж бесконтактный с 
использованием ванны "Аква-релакс"
Гидромассаж бесконтактный с 
использованием ванны "Аква-релакс"
Гидромассаж лечебный (подводный 
массаж)
Гидромассаж лечебный (подводный 
массаж)
Четырехкамерная ванна с минеральной 
водой 
Подводный душ-массаж
Гальванизация

10 мин.
10 мин.
10 мин.
10 мин.
10 мин.
5 мин.
5 мин.
5 мин.

10 мин.
20 мин.

50 мин.

50 мин.

10 мин.

20 мин.

10 мин.

20 мин.

10 мин.

15 мин.
20 мин.

1 процедура
1 процедура
1 процедура
1 процедура
1 процедура
1 процедура
1 процедура
1 процедура
1 процедура
1 процедура

1 процедура

1 процедура

1 процедура

1 процедура

1 процедура

1 процедура

1 процедура

1 процедура
1 процедура

250
260
290
240
260
260
140
260
260
480

410

1300

350

600

260

510

260

390
520

ВОВОДОДОЛЛЕЧЕЧЕЕНИНИЕЕ

ИНГАЛЯЦИОННАЯ ТЕРАПИЯ

Наименование процедуры Время
Количество

на 1 чел.
Стоимость, 

руб.

Спелеотерапия (соляная комната) 30 мин 1 процедура 260

Ингаляционная терапия травами, маслом 5 мин 1 процедура 170
Ингаляционная терапия лекарственными 
препаратами

5 мин 1 процедура 180

Ингаляционная терапия с минеральной водой 5 мин 1 процедура 140
Гипокситерапия ("Горный воздух") 1 час 1 процедура 340



ЛАБОРАТОРНО-ДИАГНОСТИЧЕСКОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ

Наименование процедуры Время
Количество

на 1 чел.
Стоимость, 

руб.
Забор крови из вены
Анализ крови (общий с подсчетом тромбоцитов)
Анализ крови на RW
Длительность кровотечения по Дюке
Свертываемость крови по Мас-Магро
Анализ мочи общий
Анализ мочи по Нечипоренко
Общий белок
Аланинаминотрасфераза (АЛТ)
Аспартатаминотрансфераза (АСТ)
Билирубин общий
Билирубин прямой
Мочевина
Глюкоза
Креатинин
Холестерин
Липопротеиды высокой плотности
Амилаза
В-липопротеиды
Мочевая кислота
С-реактивный белок
Экспресс-диагностика COVID-19

1 забор
1 исследование
1 исследование
1 исследование
1 исследование
1 исследование
1 исследование
1 исследование
1 исследование
1 исследование
1 исследование
1 исследование
1 исследование
1 исследование
1 исследование
1 исследование
1 исследование
1 исследование
1 исследование
1 исследование
1 исследование
1 исследование

120
600
500
160
160
370
460
310
470
470
470
470
500
165
470
470
600
470
690
340
390
710

Наименование процедуры Время
Количество 

на 1 чел.
Стоимость, 

руб.
Иглорефлексотерапия 1 процедура 1250
Гирудотерапия 1 пиявка 397

ВОСТОЧНАЯ  МЕДИЦИНА

Наименование процедуры Время
Количество 

на 1 чел.
Стоимость, 

руб.
Лечебная физкультура (групповое занятие) 30 мин 1 занятие 240
Лечебная физкультура (индивидуальное  занятие) 30 мин 1 занятие 720
Скандинавская ходьба 1 час 1 занятие 290

ЛЕЧЕБНАЯ ФИЗКУЛЬТУРА

*тарифы действуют с 01.02.2023 г. по 31.12.2023 г.

"Кинезо-Тейп" 1 процедура 1220

Наименование процедуры Время
Количество 

на 1 чел.
Стоимость, 

руб.
Механомассаж стоп 10 мин 1 процедура 250
Механический  массаж (кушетка) 10 мин 1 процедура 250
Механический  массаж (кресло) 20 мин 1 процедура 510

МЕХАНОТЕРАПИЯ



РУЧНОЙ МАССАЖ

Наименование процедуры Время
Количество 

на 1 чел.
Стоимость, 

руб.
Массаж шеи
Массаж воротниковой зоны
Массаж волосистой части головы
Массаж верхней конечности
Массаж плечевого сустава
Массаж локтевого сустава
Массаж лучезапястного сустава
Массаж области грудной клетки
Массаж области спины
Массаж мышц передней брюшной стенки
Массаж пояснично-крестцовой области
Массаж шейно-грудного отдела позвоночника
Массаж области позвоночника 
Массаж нижней конечности
Массаж коленного сустава
Массаж тазобедренного сустава
Массаж голеностопного  сустава
Массаж стопы и голени
Массаж кисти и предплечья
Максаж верхней конечности, надплечья и 
лопатки
Массаж верхней конечности детский (в возрасте 
от 3-х до 12-ти лет)
Массаж области грудной клетки детский 
(в возрасте от 3-х до 12-ти лет)
Массаж области спины детский (в возрасте 
от 3-х до 12-ти лет)
Массаж шейно-грудного отдела позвоночника 
детский (в возрасте от 3-х до 12-ти лет)
Массаж области позвоночника детский 
(в возрасте от 3-х до 12-ти лет)
Массаж нижней конечности детский 
(в возрасте от 3-х до 12-ти лет)
Массаж шеи детский (в возрасте от 3-х 
до 12-ти лет)
Массаж волосистой части головы детский 
(в возрасте от 3-х до 12-ти лет)
Массаж плечевого сустава детский 
(в возрасте от 3-х до 12-ти лет)
Массаж локтевого сустава детский 
(в возрасте от 3-х до 12-ти лет)
Массаж лучезапястного сустава детский 
(в возрасте от 3-х до 12-ти лет)
Массаж мышц передней брюшной стенки 
детский (в возрасте от 3-х до 12-ти лет)
Массаж коленного сустава детский (в возрасте 
от 3-х до 12-ти лет)
Массаж тазобедренного сустава детский 
(в возрасте от 3-х до 12-ти лет)
Массаж голеностопного  сустава детский 
(в возрасте от 3-х до 12-ти лет)
Испанский нейроседативный массаж спины
Испанский нейроседативный массаж лица
Китайский массаж стоп
Антицеллюлитный массаж тела)

10 мин.
15 мин.
10 мин.
15 мин.
10 мин.
10 мин.
10 мин.
25 мин.
15 мин.
10 мин.
15 мин.
20 мин.
25 мин.
15 мин.
10 мин.
10 мин.
10 мин.
10 мин.
10 мин.
20 мин.

15 мин.

18 мин.

18 мин.

15 мин.

18 мин.

15 мин.

8 мин.

8 мин.

8 мин.

8 мин.

8 мин.

8 мин.

8 мин.

8 мин.

8 мин.

30 мин.
30 мин.
30 мин.
45 мин.

1 процедура
1 процедура
1 процедура
1 процедура
1 процедура
1 процедура
1 процедура
1 процедура
1 процедура
1 процедура
1 процедура
1 процедура
1 процедура
1 процедура
1 процедура
1 процедура
1 процедура
1 процедура
1 процедура
1 процедура

1 процедура

1 процедура

1 процедура

1 процедура

1 процедура

1 процедура

1 процедура

1 процедура

1 процедура

1 процедура

1 процедура

1 процедура

1 процедура

1 процедура

1 процедура

1 процедура
1 процедура
1 процедура
1 процедура

250
380
250
380
250
250
250
610
380
250
380
500
600
380
250
250
250
250
250
500

360

440

440

360

440

360

220

220

220

220

220

220

220

220

220

700
700
700

1050

*тарифы действуют с 01.02.2023 г. по 31.12.2023 г.



ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ПЛАТНЫЕ 
МЕДИЦИНСКИЕ УСЛУГИ

УЛЬТРАЗВУКОВОЕ  ИССЛЕДОВАНИЕ

Наименование процедуры Время
Количество

на 1 чел.
Стоимость, 

руб.
Ультразвуковое исследование комплексное 
органов брюшной полости
Ультразвуковое исследование почек
Ультразвуковое исследование щитовидной 
железы
Ультразвуковое исследование молочной 
железы
Ультразвуковое исследование малого таза
Ультразвуковое исследование сосудов 
нижних конечностей
Ультразвуковое исследование органов 
простаты, мочевого пузыря,почек
Ультразвуковое исследование органов 
простаты, мочевого пузыря,остаточной мочи
Ультразвуковое исследование органов 
мошонки
Ультразвуковое исследование 
периферических лимфоузлов
Ультразвуковая диагностика сосудов головы 
и шеи
Эхо-КГ 

1000

750

550

1450
1450
1450

1450

1450

1000

1000

1500

15500

1 процедура

1 процедура

1 процедура

1 процедура
1 процедура
1 процедура

1 процедура

1 процедура

1 процедура

1 процедура

1 процедура

1 процедура

МЕТОДЫ ВОССТАНОВИТЕЛЬНОЙ ТЕРАПИИ

Наименование процедуры Время
Количество 

на 1 чел.
Стоимость, 

руб.
Криосауна
Локальная криотерапия
СПА-капсула
СПА-капсула
СПА-капсула
СПА-капсула
Обертывание "Времена года"

2 мин.
20 мин.
10 мин.
20 мин.
30 мин.
45 мин.
90 мин.

1 процедура 730
460
240
480
720
1050
2110

Наименование процедуры Время
Количество 

на 1 чел.
Стоимость, 

руб.
Фиточай 1 процедура 120
Микроклизма с раствором ромашки 1 процедура 330

ФИТОТЕРАПИЯ

Микроклизма масляная (с экстрактом облепихи) 1 процедура 330

1 процедура
1 процедура
1 процедура
1 процедура
1 процедура
1 процедура

*тарифы действуют с 01.02.2023 г. по 31.12.2023 г.



Наименование процедуры Время
Количество 

на 1 чел.
Стоимость, 

руб.
Лечебное плавание в закрытом 
бассейне (индивидуальное)

1 час 1 посещение 1050

Лечебное плавание в закрытом бассейне 
(групповое) 1 час группа до 10 чел 450

Плавание в открытом бассейне (групповое) 1 час 1 посещение 410
Плавание в открытом  бассейне  дети 
от 3 до 12 лет 1 час 1 посещение 250

ПОСЕЩЕНИЕ БАССЕЙНА, САУНЫ

Время
Количество 

на 1 чел.
Стоимость, 

руб.С Наименование процедуры

Спирография
Спирография с пробой
Гидроколонотерапия
Очистительная клизма
Внутривенная инфузия капельно
Внутривенная инфузия струйно
Внутримышечная инъекция
ЭКГ
Соляная дорожка

1 исследование 
1 исследование

1 процедура 
1 процедура
1 процедура
1 процедура
1 процедура
1 процедура
1 процедура

690
1100
1850
360
700
360
140
520
480

ПРОЧИЕ МЕДИЦИНСКИЕ УСЛУГИ

ЦЕНТР ОЗДОРОВЛЕНИЯ И РЕАБИЛИТАЦИИ
Тюменский район, 35 км автодороги Тюмень – Криводанова

Приемная тел. 8 (3452) 77-59-48
E-mail: adgir-doc@obl72.ru

Служба сервиса тел. 8 (3452) 77-59-49 
Консультации врача тел. 8 (3452) 71-88-33

ОФИС ПРОДАЖ
г. Тюмень, ул. Червишевский тракт, д. 64 а, 3 этаж, офис 10

тел. 8 (9044) 95 05 26; 8 (3452) 393 783 
E-mail: adgir-putevki@obl72.ru

www.gvozdika72.ru

*тарифы действуют с 01.02.2023 г. по 31.12.2023 г.

10 мин.
20 мин.
40 мин.
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